
Einfach ausdrucken, abhaken und entspannt in dein afrikanisches Abenteuer starten!

	 Dokumente & Finanzen

   Reisepass (muss noch mind. 6 Monate über die Reise hinaus gültig sein)
   Visum oder eTA (Electronic Travel Authorisation) für Schweizer Staatsbürger
        (für Kenia, Madagaskar, Malawi, Mosambik, Namibia, Ruanda, Simbabwe, Tansania, Uganda)
   Flugtickets
   Internationaler Impfpass (ggf. inkl. Gelbfieber-Nachweis)
   Auslandskrankenversicherung (Police & Notfallnummer)
   Notfallkontakte (ausgedruckt & im Handy gespeichert)
   Reiseunterlagen
   Kreditkarte & Bankkarte (für Afrika freigeschaltet)
   Bargeld: US-Dollar oder lokale Währung je nach Land
   Kopien aller wichtigen Dokumente (getrennt vom Original aufbewahren)

	 Taschen & Handgepäck

   Weiche Reisetasche oder Rucksack (kein Hartschalenkoffer)
   Kleiner Tagesrucksack
   Eigener Kugelschreiber (griffbereit fürs Ausfüllen der Einreiseformulare)
   Snacks / Riegel (für lange Transfers)
   Tipp für dein Handgepäck: Packe deine wichtigsten Medikamente, Dokumente, Kamera, eine  
        leichte Regenjacke und 1x frische Unterwäsche & T-Shirt in den Tagesrucksack – falls das
        Hauptgepäck Verspätung hat.

	 Kleidung: Die Basics (Zwiebelprinzip)

Farbtipp: Naturtöne und dezente Alltagsfarben nutzen. Grelle Neonfarben, Camouflage sowie 
Schwarz/Dunkelblau (Tsetsefliegen!) vermeiden.

Die ultimative Safari-Packliste
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   Ausreichend Unterwäsche & Socken
   Schlafanzug / bequeme Kleidung für die Nacht
   T-Shirts
   1-2 leichte Langarmhemden oder Longsleeves (Sonnen- und Mückenschutz)
   1-2 bequeme lange Hosen (z.B. Chino, Jeans oder Zipp-Hose)
   Kurze Hosen / Shorts
   1 warmer Pullover oder dicke Fleecejacke (für kühle Morgenstunden)
   1 leichte, windabweisende Jacke (gegen den Fahrtwind im offenen Safari-Fahrzeug)
   Sonnenhut / Cap & Sonnenbrille
   Optional: leichter Schal oder Schlauchtuch (perfekter Staubschutz im Fahrzeug)
   Bequeme, geschlossene Schuhe (Sneaker reichen für normale Game Drives)
   Flip-Flops oder Sandalen (für die Lodge oder den Pool)
   Badesachen

	 Kulturbeutel & Reiseapotheke

   Zahnbürste & Zahnpasta
   Duschgel, Shampoo & Deo
   Haarbürste / Kamm
   Sonnencreme 
   Gutes Insektenspray
   Für Frauen: Hygieneartikel
   Brille / Kontaktlinsen inkl. Zubehör
   Ohropax (gegen Schnarcher oder laute Flugzeuge)
   Taschentücher
   Schmutzwäschesack

Reiseapotheke:
   Persönliche Medikamente
   Malariaprophylaxe (vorab ärztlich abklären!)
   Mittel gegen Magen-Darm-Beschwerden (z.B. Imodium, Kohletabletten)
   Schmerz- und Fiebermittel (z.B. Ibuprofen, Paracetamol)
   Pflaster, Blasenpflaster & Desinfektionsspray
   Lindernde Salbe gegen Insektenstiche oder Sonnenbrand 

	 Technik & Ausrüstung

   Smartphone & Ladekabel
   Kamera & Speicherkarten
   Ersatzakkus, Ladegerät & Reinigungstuch für die Linse
   Fernglas
   Wiederverwendbare Trinkflasche
   Steckdosenadapter (Typ M für den Süden, Typ G für den Osten - mehr dazu in unserem Blog)
   Tru Safari Insider-Tipp: Schweizer Mehrfachstecker
   Powerbank
   Kleine Taschenlampe oder Stirnlampe
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Zusatz-Ausrüstung je nach Safari

	 Buschwanderungen (Walking Safari)

   Knöchelhohe, eingelaufene Wanderschuhe
   Lange, leichte Hose (z.B. Zipp-Hose)
   Atmungsaktive Wandersocken (schützt vor Blasen)
   Wichtig: Hier sind Natur- und Erdfarben bei der Kleidung absolute Pflicht!

	 Gorilla-Trekking (Uganda / Ruanda)

   Wasserdichte Bergschuhe mit sehr gutem Profil
   Gartenhandschuhe (zum Festhalten an dornigen Ästen)
   Wasserdichte Regenjacke oder leichter Poncho
   Lange, reissfeste Hosen & Langarmshirt
   Optional, aber praktisch: Gamaschen

	 Boot- und Mokoro-Safaris

   Optional: Kleiner Drybag (wasserdichter Packsack)
   Optional: wassertaugliche Sandalen

	 Selbstfahrer (4x4 Mietwagen mit Dachzelt)

   Internationaler Führerschein (zwingend erforderlich)
   Offline-Navigations-App (z.B. Tracks4Africa)
   Backup: Klassische Papierkarte
   Dünner Seidenschlafsack: Die dicken Schlafsäcke & Campingausrüstung sind im Auto dabei, 
        aber ein eigenes Inlett ist hygienisch und toll bei sehr warmen Temperaturen
   Optional: Kfz-USB-Ladeadapter (für den Zigarettenanzünder im Auto)
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